Balmberg - Chamben - Farnern

Panoramawanderung iiber den Grat des Chamben 1251m; ca. 2h 30min

Distanz, Flache oder Profil messen
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Anforderungen

Hoéhenwanderung mit einigen steilen Stellen; Solide Wanderschuhe; Trittsicherheit.
* Strecke ca. 9.5km
* Aufstieg ca. 230m
* Abstieg ca. 485m
* Wanderzeit ca. 2h 30min

Saison

Jede Jahreszeit; Bei Schnee und Eis wegen Absturzgefahr nicht zu empfehlen;

An- und Abreise

Startpunkt (Oberbalmberg, Kurhaus) und Ziel (Farnern) sind gut per Bus ab Herzogenbuchsee via Solothurn bzw. Wangen an der Aare zu erreichen.
Fahrpldne siehe www.sbb.ch. Die Busse fahren leider nicht sehr haufig, besonders am Wochenende. Mit guter Vorbereitung lésst es sich aber durchaus
gut einrichten.

Variante

Abstieg nach Giinsberg statt nach Farnern. Es ist dabei zwar mehr Hohenunterschied zu iberwinden, dafiir ist der Weg etwas kiirzer und vor Allem, die
Busse via Solothurn fahren wesentlich regelmdssiger. Dazu an Punkt (8) rechts ab Richtung Giinsberg statt geradeaus.

Verlauf

(1) Wir beginnen die Wanderung an der Bushaltestelle Oberbalmberg, Kurhaus. Nach wenigen Schritten auf der Fahrstrasse bergwarts zweigen wir
rechts auf den Wanderweg ab.

(2) Der flache Weg fiihrt uns zuerst iiber iber Matten und anschliessend durch einen Wald.

(3) Nach dem Wald treffen wir auf eine Verzweigung, bei der wir uns rechts halten. Kurz darauf 1ddt die Bergwirtschft Niederwiler Stierenberg zu einer
Rast ein. Von der Terrasse geniesst man an klaren Tagen einen weiten Blick iiber das Mittelland bis in zur Alpenkette. Unterhaltsam ist es auch, die
Gleitschirm Flieger auf ihrem nahe gelegenen Startplatz zu beobachten.

(4) Wir folgen weiter dem Weg auf den Grat des Chamben (1251m). Mehrere Punkte mit atemberaubender Aussicht sowohl {iber das Mittelland und
die Schneeberge als auch iiber die Jurah6hen in Richtung Frankreich laden ein zu verweilen.

(5) Weiter auf dem Grat, nach kurzem Abstieg, erreichen wir eine Gabelung, bei der wir rechts in Richtung Hofbergli/Hochchiiz abbiegen.

(6) An der ndchsten Wegkreuzung halten wir uns links in Richtung Hochchriiz. Wer hier Bedarf nach einer Starkung spiirt, kann zuvor einen kleinen
Abstecher nach rechts, zur Bergwirtschaft Hofbergli machen.



(7) An der Kreuzung Hochchriiz (1050m) halten wir uns rechts in Richtung Reckenacher.

(8) Nach kurzem Abstieg gehen wir an der ndchsten Verzweigung weiter gerade aus.

(9) Der Weg wird langsam flacher. Wir erreichen die Bergwirtschaft Teuffelen.

(10) Wir folgen weiter dem Wanderweg Richtung Farneren, bis wir die Hauptstrasse erreichen und dieser talwérts folgen.
(11) Nach kurzem Weg erreichen wir unser Ziel, die Bus Haltestelle in Farnern.

Links, Adressen:

Fahrplan:
http://www.sbb.ch/

Kurhaus Balmberg:
http://www.kurhaus-balmberg.ch/

Niederwiler Stierenberg:
Niederwilerstierenberg 40
4524 Balmberg

Telefon: 032 637 25 17

Bergwirtschaft Hofbergli:
http://www.hofbergli.ch/

Bergwirtschaft Teuffelen:
http://www.myoberaargau.com/de/restaurant-hotel-bb.55/angebote.196/bergwirtschaft-teuffelen.800.html

Karte zum Ausdrucken:
https://s.geo.admin.ch/7095b02f48
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